
Аннотация 
к рабочей  программе по 

«Основа безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень» 
учебного предмета для обучающихся 10– 11 классов 

(ID 3384241) 

 
1.Рабочая программа на уровне среднего общего образования 

составлена на основании: 
ФГОС СОО   (Приказ Минобрнауки  России от 17.05.2012 № 413, от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012г. №413») 

ФОП СОО (Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371) 
 
2.Рабочая  программа являются частью СОО определяющей: 

содержание; планируемые результаты; тематическое планирование с учетом 
рабочей программы воспитания и возможностью использования ЭОР. При 
составлении рабочих программ использовались материалы сайта Единое 
содержание общего образования https://edsoo.ru/, Конструктор рабочих 
программ https://edsoo.ru/constructor/. 

Цели: 
 Рабочая программа по ОБЖ для 10-11 классов ставит перед собой 

следующие цели: 
 способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 
здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и 
развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к 
применению необходимых средств и действиям при возникновении 
чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное 
понимание значимости личного и группового безопасного поведения в 
интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и 
государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 
задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от 
опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

 
3.Место учебного предмета в учебном плане. 



На изучение ОБЖ в 10–11 классах среднего общего образования в 
учебном плане отводится 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 
11 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 
4.Сроки реализации программы.5 лет 
 
5. Компоненты рабочей  программы:  
-титульный лист; 
-пояснительная записка; 
-содержание учебного предмета 
-планируемые результаты освоения учебного предмета 
-тематическое планирование с указанием количества академических 

часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета, учебного 
курса  

-учебно-методическое обеспечение 
 

- Основы безопасности жизнедеятельности, 10-11 классы/ Ким С.В., 

Горский В.А., Общество с ограниченной ответственностью Издательский 

центр «ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

- Основы безопасности жизнедеятельности М.П. Фролов 

   - Виноградова Н. Ф., Смирнов Д. В. Основы безопасности 
 жизнедеятельности. 10—11 классы: методическое пособие. — 
 М.: Вентана-Граф. 
 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 
http://www.alleng.ru/edu/saf1.htm-ОБЖ - билеты, ответы, уроки. 

 http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm-Книги, пособия по ОБЖ 

 http://satinoschool.narod.ru/test1/p1aa1.html-методическое пособие для 

учителей ОБЖ 

 http://www.uchportal.ru/load/81-учительский портал 

 http://severskijkadet.ru/voennoe_delo/обж/уроки-обж-ссылки.html-уроки ОБЖ 

 



                   6.Виды и формы контроля  
 
Периодичность, формы текущего контроля и промежуточная 

аттестация проводится согласно Положению о формах, периодичности, 
порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
МБОУ СОШ с Шингак-Куль 

 
7.Особенности программы (содержательные линии) 

Содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено 
отдельными модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 
системность и непрерывность изучения предмета на уровнях основного 
общего и среднего общего образования: 

Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 
Модуль № 2. «Основы обороны государства».  
Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 
Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций». 
Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность». 
Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 
Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи». 
Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 
В целях обеспечения преемственности в изучении учебного предмета 

ОБЖ на уровне среднего общего образования рабочая программа 
предполагает внедрение универсальной структурно-логической схемы 
изучения учебных модулей (тематических линий) в парадигме безопасной 
жизнедеятельности: «предвидеть опасность, по возможности её избегать, при 
необходимости безопасно действовать». 

 


